
nrc ;next next ;weten12 D O N D E R DAG 28 N OV E M B E R 2 013 13

Vaak zijn het hele
normale jongens

Straatgeweld //
Wat bezielt dader s van straatgeweld? // Experimenten
laten zien dat onder g ro e p s d r u k bijna iedereen in staat is
tot verschrikkelijke dingen // S t r a ff e n helpt niet altijd
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A DV E RT E N T I E

Slachtoffer Ik heb hier het langst last van

Dader Dat Ìk dit heb gedaan

MARAL NOSHAD SHARIFI & TOM VENNINK
V E RS L AG G E V E RS

Amsterdam. We lopen allemaal rond met het
idee dat er een stereotype is van boze mensen
die boze dingen doen. De mensen die anderen
op straat zonder reden in elkaar slaan, dat zijn
gewoon slechte mensen. In de gevangenis moe-
ten ze, het liefst zo lang mogelijk. Zoals de jon-
gens die in Eindhoven een man mishandelden,
omdat hij hen aansprak op het vernielen van
een fiets. En tegen zijn hoofd bleven schoppen
toen hij al op de grond lag. In hoger beroep
wordt deze week een hogere straf tegen hen
ge˚ist.

Maar dat algemene beeld over daders van
straatgeweld klopt niet, zegt Harald Merckel-
bach, hoogleraar rechtspsychologie aan de Uni-
versiteit van Maastricht. Bijna iedereen is tot
verschrikkelijke dingen in staat als omstandig-
heden hem ertoe aanzetten. Dat blijkt ook uit
onderzoeken. Neem het Stanford Prison Expe-
riment, waarin gewone mensen in de rol van be-
waker werden aangemoedigd om gevangenen
wreed te behandelen: ze deden het.

Dit effect is bekend als het lucifer-effect en
wordt nog verder versterkt in een groep. De
kleinste sociale druk kan al tot fout gedrag lei-
den, zegt Merckelbach.

Mensen voelen zich in een groep namelijk
niet verantwoordelijk voor het gedrag van die
groep. Er vindt dan zogeheten diffusion of respon-
sibility plaats: niemand neemt de leiding. Loopt
er bijvoorbeeld na een ongeluk een grote groep
mensen naar de plaats van het ongeval, dan
duurt het langer voordat de politie wordt ge-
beld dan wanneer er maar ¨¨n iemand in de
buurt is.

Datzelfde gebeurt bij straatgeweld. Individu-
eel zeggen de leden van een vriendengroep
waarschijnlijk sneller 2hou daarmee op3, dan
wanneer ze samen zijn.

Daarnaast is alcoholgebruik een grote bron
van agressief gedrag, zegt Merckelbach. Dat
komt door de verlammende werking op je be-
oordelend vermogen wanneer je te veel hebt ge-
dronken. Het is geen toeval dat straatgeweld
vaak plaatsvindt als mensen uit het caf¨ komen.

Tot zo ver de daders. Hoe zit het met de
slachtoffers van straatgeweld?

Behalve het fysieke letsel kunnen slachtoffers
nog lang last hebben van de psychologische ge-
volgen van een mishandeling. De meesten ver-
werken de schok op eigen kracht en met steun

vanuit hun omgeving, zegt Peter van den der
Velden, hoogleraar slachtofferwetenschap aan
de Universiteit van Tilburg. 8Maar bij een klein
deel van de slachtoffers is het leven voor langere
tijd sterk ontregeld. Ze kunnen een psychische
stoornis ontwikkelen, voelen zich constant
bang op straat en zoeken een uitweg in drank of
slaappillen.7

Als een dader zijn slachtoffer misschien wel
levenslang beschadigt, wat is dan een terechte
straf ?

Dat is lastig te bepalen, zegt Jan-Dirk de Jong,
criminoloog aan de Vrije Universiteit in Am-
sterdam. 8Als samenleving zijn we boos en ge-
frustreerd, helemaal als we de beelden zien.7
Het is begrijpelijk dat mensen willen dat de da-
ders worden opgesloten: dat zou de samenle-
ving beschermen en zorgt voor een gevoel van
vergelding .

Maar de jongens die in de gevangenis belan-
den doet de straf niet per se goed. Jongeren kun-
nen in de gevangenis door criminelen op het
verkeerde pad worden gebracht. Ze kunnen ge-
traumatiseerd raken. Of agressiever en argwa-
nender de gevangenis uitkomen dan ze erin
gingen, zegt De Jong.

Wel kunnen kunnen we de kans op dit soort
delicten verkleinen, zegt hoogleraar rechtspsy-

chologie Merckelbach. Bijvoorbeeld door een
gewelddadige groep in zijn geheel verantwoor-
delijk te stellen voor wangedrag, ook de jongens
die alleen toekeken, maar er wel bij hoorden.
Dat gebeurt nu ook vaker.

Daarnaast gaat het bijna altijd om dronken
jongens. Het is daarom goed dat de alco-
holgrens vanaf januari wordt verhoogd naar
achttien jaar, vindt Merckelbach.

Hij zou ook graag zien dat de gevaren van al-
cohol vaker werden benadrukt, bijvoorbeeld
door een bijsluiter bij drank over de neveneffec-
ten van alcoholgebruik . en al helemaal over de
interactie tussen alcohol en drugs, zoals coca˛-
ne.

T oen hij die eerste dag de gevangenis in-
liep, keek hij bang om zich heen. Hij
was in een cellenblok geplaatst met
vijftig andere veroordeelden. Dan ben

je achttien jaar en woon je een maand lang tus-
sen de drugsdealers, gijzelaars en overvallers. En
ook in de gevangenis wordt gevochten. Vooral in
de luchtplaats vinden er gevechten plaats tussen
de gevangenen.

Hij mocht een uur per dag naar buiten, maar
hij kon geen gevecht meer zien. Die hele maand
is hij maar ¨¨n keer buiten geweest.

Haantjesgedrag, groepsdruk en heel wat gla-
zen bier. Dat kan misschien het beste verklaren
waarom de nu 23-jarige student sociaal-pedago-
gisch werk (hij wil niet met zijn naam in de
krant) een maand na 8die avond7 door de politie
werd gebeld: hij moest zich melden op het bu-
reau. Net als zijn 8zes e x-v r i e n d e n 7. Het ver-
klaart ook dat ene onwerkelijke moment, de dag
na het incident, waarop hij voor de spiegel stond
en als 8gewone doorsnee jongen die nog nooit
met de politie in aanraking was gekomen7 naar
zichzelf keek en zei 8dat jij dit hebt gedaan7.

Die 8verschrikkelijke avond7 vond vijf jaar ge-

leden plaats, toen hij tijdens de verjaardag van
een vriend met 8een stuk of achttien man7 een
discotheek bezocht in de buurt van hun dorp.
Na het feestje waren zes van zijn vrienden op de
parkeerplaats van de discotheek in gevecht ge-
raakt met een groepje van vijf jongens uit een
ander dorp. De jongens waren allemaal tussen
de zestien en achttien. Er was eigenlijk geen re-
den voor het gevecht. Iedereen had wat op.

Hij zag het vechten en besloot zich ermee te
bemoeien. 8Er werden over en weer klappen uit-
gedeeld.7 Zelf ging hij vooral duwen en trekken.
En ¨¨n keer, herinnert hij zich, deelde hij een be-
wuste klap uit. Twee van zijn vrienden liepen
naar een jongen van de tegenpartij en takelden
hem helemaal toe. Daar had hij niks mee te ma-
ken. Hij ging toen naar huis.

Een maand later had het slachtoffer aangifte
gedaan: hij had letsel overgehouden aan het ge-
vecht. De zeven vrienden werden als groep ver-
oordeeld voor openbare geweldpleging, dus on-
geacht wie precies wat had gedaan. Alle zeven
kregen ze een kleine werkstraf, zaten een maand
lang vast en kregen een voorwaardelijke celstraf
van twee jaar.

Zelf heeft hij er geen lichamelijk letsel aan
overgehouden. Wel schaamte. 8Het is vervelend
wanneer ik meisjes ontmoet en het hun moet
vertellen.7 Maar hij is vooral geschrokken van
zijn eigen gedrag, het feit dat hij zijn vrienden
niet heeft tegengehouden en mee is gaan vech-
ten.

En zijn tijd in de gevangenis, heeft hem dat
iets geleerd? Hij denkt van niet. 8Ik denk dat
jongens op deze leeftijd labieler de gevangenis
uitlopen dan dat ze er binnen komen. Zo komen
ze letterlijk in aanraking met het criminele cir-
cuit. Een maatschappelijke werkstraf zou beter
helpen.7

Een aantal jaar geleden heeft hij uit vrije wil
geprobeerd het slachtoffer te ontmoeten en zijn
excuses aan te bieden. Dat wilde het slachtoffer
niet. Hij wil het nog een keer proberen. En ja, hij
vindt het goed dat jongeren onder de achttien
vanaf januari geen alcohol meer mogen kopen.
Hij drinkt zelf minder dan toen en gaat niet
meer met zijn oude vrienden om. 8Ik kies nu be-
tere vrienden uit. Niet meer de stoere jongens.7

MARAL NOSHAD SHARIFI

M ax kan dit stuk waarschijn-
lijk niet in ¨¨n keer uitle-
zen. Als hij zich moet con-
centreren wordt hij misse-

lijk, duizelig en krijgt hoofdpijn. Dat is
sinds kort, sinds zes jongens hem van de
fiets trokken en op zijn hoofd intrapten.

Max, een 24-jarige student technische
bestuurskunde aan de TU Delft, fietst op
27 juli door het centrum van Delft naar
huis. Als hij een bruggetje oprijdt, roe-
pen een paar jongens wat naar hem. Max
roept wat terug. Dan wordt hij van de
fiets getrokken en krijgt hij klappen.
Max kan zich er weinig van herinneren,
alleen wat flarden. 8Ik lag op de grond
met mijn armen boven mijn gezicht. Het
enige dat ik zag waren schoenen boven
mijn hoofd.7 De schoenen zouden zo
hard op zijn hoofd stampen dat zijn her-
senen beschadigden.

Concentreren kan Max zich nauwe-
lijks meer. Toch wilde hij in september
beginnen aan zijn master op de universi-
teit. 8Ik heb het een week geprobeerd.
Het ging niet. Ik moest twee weken bij-
komen.7

Nu zit hij vooral veel thuis. Zijn studie
moet later maar. Ook zijn sociale leven is

moeilijker geworden. Afspreken met een
groep vrienden kan maar heel kort, an-
ders is het te druk. Wat wel gaat, is iedere
dag een kwartiertje op de laptop, maxi-
maal twee krantenartikelen per dag le-
zen en een uurtje televisie kijken. En
hardlopen mag hij ook nog. Maar dat is
het dan wel.

Met de hersenen van Max zal het weer
goed komen, zeggen zijn artsen, maar
dat kan een jaar duren, misschien zelfs

langer. Wat niemand hem kan vertellen
is hoe lang hij last zal hebben van de
geestelijke schade. Pas had hij zijn inta-
kegesprek bij een psycholoog. 8Ik wil le-
ren hoe ik hier mee om moet gaan. Ik
zou hier later in mijn leven last van kun-
nen krijgen, en dat wil ik niet.7

Begin deze maand diende de rechts-
zaak tegen de jongens die hem in elkaar

trapten. Voor het eerst sinds de molesta-
tie zag Max ze. 8Ik had verwacht dat ik
angstig zou worden, maar ik werd juist
heel boos. Dat die gasten gewoon even in
een split second voor mij hebben besloten
dat mijn leven nu anders is. En dat zij
daar gewoon zaten zonder iets. Ja, ik
werd echt boos.7

De rechtszaak was heftig voor Max.
8Alles wordt in enorm detail herhaald.
En je hebt advocaten die alles in twijfel
trekken.7 Wat Max ook raakte, was dat
geen van de daders oprecht spijt betuig-
de. 8Ze hebben wel gezegd dat het ze
spijt, maar de manier waarop<7

Van de zes jongens kregen twee een
celstraf. Zij staan op camerabeelden, de
andere vier niet. De twee kregen celstraf-
fen van zes maanden, waarvan vier voor-
waardelijk, en een taakstraf van 240 uur.
Max kan het niet geloven en denkt er-
over om in beroep te gaan. 8Ik heb hier
er langer last van dan zij, dat is toch heel
vreemd.7

Bij het lezen van deze laatste zin is
Max waarschijnlijk duizelig en misse-
l ij k .

TOM VENNINK

ALS EEN DADER ZIJN
SLACHTOFFER MISSCHIEN
WEL LEVENSLANG
B E S C H A D I G T, WAT IS DAN
EEN TERECHTE STRAF?

Een vriendengroep van ruim acht jongens uit het Belgische Turnhout
en Ravels loopt op 4 januari op straat in het uitgaanscentrum van
Eindhoven. E¨n van de jongens besluit een paar fietsen te vernielen.
Als een voorbijganger daar iets van zegt krijgt de man klappen, valt op
straat en wordt daarna tegen het hoofd geschopt. Door de media-
aandacht werd later de identiteit van de hele groep bekend.

Wat gebeurde er in de
kopschopper szaak?

DIE GASTEN HEBBEN IN
EEN SPLIT SECOND
BESLOTEN DAT MIJN
LEVEN NU ANDERS IS

De zaak
Het gerechthof in Den Bosch behan-
delt deze week in hoger beroep de
2ko p s ch o p p e r s z a a k 3 in Eindhoven. De
behandeling gebeurt achter geslo-
ten deuren, omdat de verdach-
ten minderjarig zijn.

Beelden op tv
In januari van dit jaar ontstaat veel op-
hef na vertoning van beelden va n
een mishandeling. De beelden werden
twee weken na de mishandeling ge-
toond door Bureau Brabant . het Op-
sporing Verzocht van Omroep Brabant.
Te zien is hoe een groep jongens een
22-jarige man mishandelt. E¨n van de
jongens vernielt fietsen. De man zegt
daar iets van en krijgt vervolgens klap-
pen van de groep. Ze duwen hem hard-
handig tegen de grond en als hij over-
eind komt, slaat een van de jongens
hem opnieuw neer. Een andere jongen
begint tegen zijn hoofd te schoppen, zo
lang en hard dat het slachtoffer bewus-
teloos raakt en op de grond blijft liggen.

Wie kent deze verdachten?
De politie wil weten wie de jongens
zijn en vertoont de beelden daarom op
t v. Vrij snel . nadat GeenStijl een
groepsfoto van de jongens publiceert .
circuleren namen van de verdachten
op internet. Inclusief telefoonnum-
mers. Inclusief ook een verkeerd tele-
foonnummer (iemand met dezelfde
naam van een van de verdachten, die
vervolgens tientallen dreigtelefoontjes
o n t va n g t ) . De volgende dag al mel-
den twee verdachten zich bij de
politie. Uiteindelijk worden vier ver-
dachten vervolgd door het Openbaar
Ministerie . de jongens waren destijds
15 tot en met 17 jaar oud.

Lagere straffen dan ge˚ist
De rechtszaak tegen de vier diende in
augustus. Hoofdverdachte Brent L. (in-
middels 18) kreeg tien maanden
jeugddetentie, waarvan vier
voor waardelijk, terwijl twee jaar
was ge˚ist. Hij deelde de meeste
schoppen uit. Verdachte Tom K. (17)
kreeg een half jaar, waarvan drie maan-
den voorwaardelijk. Brent en Tom wer-
den veroordeeld voor poging tot dood-
slag. Brett S. (19) kreeg vier maanden
cel, waarvan 2 voorwaardelijk. Stefano
B. (16), werd vrijgesproken: hij stond er
wel bij, maar 8heeft zelf niets gedaan7.
Het OM is in beroep gegaan tegen de
straffen van Brent L. en Tom K.

Officier vergiste zich
Een maand na de uitspraak werd be-
kend dat de officier van justitie z i ch
ve r g i s t e bij de formulering van de
strafeis. In plaats van acht maanden ef-
fectieve celstraf (12 maanden waarvan
4 voorwaardelijk) vroeg hij er vier. De
rechtbank veroordeelde de jongen, op
basis van die eis, tot drie maanden cel,
plus drie voorwaardelijk.

En de media-aandacht?
De rechtbank Den Bosch deelde lage -
re straffen uit dan ge˚ist, vanwege
de 8buitengewoon grote media-aan-
d a ch t 7. In de uitspraken woog de rech-
ter mee dat drie verdachten niet meer
bij hun werkgever of hun opleiding wel-
kom waren en ook niet bij sportscholen
en uitgaansgelegenheden.
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